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Date Type Lieu

mardi 1 Balad'Santé Saint-Sérotin

jeudi 3 Rando Douce Sens 

dimanche 6 Journée Complète Chigy

jeudi 10 Mini Rando Nailly

dimanche 13 Journée Complète Rosoy

mardi 15 Balad'Santé Chalopin

samedi 19 Rando Dynamique Villiers-Louis

dimanche 20 Journée Complète Aix-en-Othe (Aube)

lundi 21 Rando Détente (après-midi) Rousson

jeudi 24 Mini Rando Villenavotte

dimanche 27 Journée Complète Montgueux (Aube)

mardi 29 Balad'Santé Pont-sur-Yonne

Date Type Lieu

jeudi 1 Rando Douce Saligny

dimanche 4 Journée Complète Les Bordes

mardi 6 Balad'Santé Armeau

jeudi 8 Rando Nocturne Saint-Martin-du-Tertre

dimanche 11 Journée Complète Cheny

jeudi 15 Mini Rando Sens

samedi 17 Rando Dynamique Messon (Aube)

dimanche 18 Journée Complète en 8 Serbonnes

mardi 20 Balad'Santé Villebougis

dimanche 25 Journée Complète Pont-sur-Yonne

jeudi 29 Mini Rando Fontaine-la-Gaillarde

Date Type Lieu

dimanche 1 Journée Complète Sorques (Seine-et-Marne)

mardi 3 Balad'Santé Saint-Valérien

jeudi 5 Rando Douce Saint-Clément

dimanche 8 Journée Complète
Fontainebleau (Seine-et-

Marne)

lundi 9 Rando Détente Saint-Agnan

jeudi 12 Mini Rando Vinneuf

dimanche 15 Rando Détente Saint-Martin-du-Tertre

mardi 17 Balad'Santé Les Clérimois

samedi 21 Rando Dynamique Looze

dimanche 22 Rando Détente Véron

jeudi 26 Mini Rando Maillot

dimanche 29 Journée Complète Coursan-en-Othe (Aube)

Rando Douce (4/5 km)

Mini Rando (6/7 km)

Balad'Santé (10/12 km)

Rando Détente matin ou après-midi (12/13 km)

Journée Complète Courte (13/17 km) - Repas tiré du sac

Journée Complète (18/22 km) - Repas tiré du sac

Journée Complète en 8 - Repas tiré du coffre des voitures

Rando Dynamique (25 km) - Repas tiré du sac

avr-25

mai-25

juin-25
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