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MARDI 1   Balad’Santé    Les Bordes  

Randonnée de 10,3 km avec 211 m de dénivelé. 

9 h (Départ randonnée) : Les Bordes : près de la mairie, de l’église.  

GPS : 48.098768, 3.381110. Participation 1 € pour les non-adhérents. 

JEUDI 3      Rando Douce  Courtois-sur-Yonne  

Petite randonnée de 5 km. 

9 h (Départ randonnée) : Courtois-sur-Yonne : parking de l’école maternelle, rue des 

Champs Rouges. 

Participation gratuite pour les non-adhérents. 

DIMANCHE 6 Journée Complète          Armeau  

Randonnée de 20,6 km avec un dénivelé de 280 m environ. Repas tiré du sac. 

9 h (Départ randonnée) : Armeau : parking de l’église. 

Participation 2 € pour les non-adhérents. 

JEUDI 10 Mini Rando  Sens Est  

Randonnée de 6,9 km et 145 m de dénivelé positif. 

9 h 30 (Départ randonnée) : Sens : zone industrielle des Vauguillettes, chemin des grèves.  

GPS : 48.18968/3.32174.  Participation 1 € pour les non-adhérents. 

DIMANCHE 13 Journée Complète en 8  Forêt de Vauluisant  

Randonnée de 22 km et 400 m de dénivelé positif. Environ 12 km le matin. Repas tiré du 

coffre des voitures vers 12 h 30 au parking. 

9 h (Départ randonnée) : en venant de Thorigny-sur-Oreuse, traverser La Chaume en direction 

de Courgenay jusqu’au parking au milieu de la forêt.  

GPS : 48.30843 / 3.49206.  Participation 2 € pour les non-adhérents. 

LUNDI 14                 Journée Complète Courte en 8        Etangs de Saint-Ange  

Le matin : randonnée de 10 km avec un dénivelé positif de 115 m. L’après-midi : randonnée de 

6,1 km avec un dénivelé positif de 70 m. Repas tiré du coffre des voitures. 

9 h 30 (Départ randonnée) : parking près du parc des loisirs Utopia Land (ex-Coupole des 

Anges). Sur la D77, dans le sens VillechétiveBussy-en-Othe, prendre sur la gauche.  

GPS : 48.05431/3.52230.  Participation 2 € pour les non-adhérents. 

Juillet 2025 

Un covoiturage peut être possible. 

Contacter le 07 61 93 52 65 pour avoir les conditions. 
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MARDI 15          Balad’Santé                     Verlin  

Randonnée de 12 km et 240 m de dénivelés positifs cumulés.  

8 h 30 (Départ randonnée) :   Verlin : parking de l’église. 

Participation 1 € pour les non-adhérents.     

SAMEDI 19 Rando Dynamique                      Villemanoche  
Parcours d’environ 25 km et plus de 500 m de montées. Repas tiré du sac. 

9 h (Départ randonnée) :   Villemanoche : parking près de la salle des fêtes. 

Participation 2 € pour les non-adhérents. 

DIMANCHE 20 Journée Complète          Béon 

Randonnée de 20 km avec 320 m de dénivelé positif. Repas tiré du sac. 

8 h 30 (Départ randonnée) : Béon : parking face à la mairie.  

Participation 2 € pour les non-adhérents. 

JEUDI 24                 Mini Rando                      Malay-le-Grand (Les Fleuris)  

Randonnée de 6,5 km avec un dénivelé positif cumulé de 85 m.  

9 h 30 (Départ randonnée) : Hameau Les Fleuris : GPS : 48.13700/3.37481. 

Participation 1 € pour les non-adhérents. 

SAMEDI 26                 Journée Complète                         Boeurs-en-Othe  

Randonnée de 23 km et 450 m de dénivelé positif. Repas tiré du sac sur la place de l’église de 

Boeurs-en-Othe.  

9 h (Départ randonnée) :    Boeurs-en-Othe : parking du Domaine La Charloise 2 rue des 

Brossiers - Le Champion. 

Participation 2 € pour les non-adhérents.  

DIMANCHE 27                Journée Complète                        Charbuy  

Randonnée d’environ 20 km avec un dénivelé positif de 150 m. Repas tiré du sac. 

9 h 30 (Départ randonnée) : Charbuy : parking du cimetière, place du 8 mai 1945.  

GPS : 47.824375/3.465929.   

Participation 2 € pour les non-adhérents. 

MARDI 29                 Balad’Santé                       Villeneuve-la-Guyard  

Randonnée de 12 km dans les étangs environnants.  

9 h (Départ randonnée) :    Villeneuve-la-Guyard : parking de la gare.   

Participation 1 € pour les non-adhérents.  


