Rappel Important : En cas d’alerte météo ORANGE, la randonnée du jour considéré sera supprimée
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JEUDI 1 Rando Douce Saligny|
Entre village et campagne nous ferons 5 km avec 40 m de dénivelés en pente douce.

14 h (Départ randonnée) : Saligny : rue du gué - a droite en venant de Sens,
face au restaurant.

DIMANCHE 4 Journée Compléte |Les Bordes
Randonnée de 21 km avec 290 m de dénivelé positif. Repas tiré du sac.
9 h (Départ randonnée) : Les Bordes : parking face au restaurant.

MARDI 6 Balad’Santé Armeau
Randonnée de 10 km et 228 m de dénivelés cumulés positifs.

14 h (Départ randonnée) : Armeau : parking rue de I’église.

JEUDI 8 Nocturne Saint-Martin-du-Tertre

Circuit de 12 km environ et 300 m de denivelé positif avec passage dans une ravine.
Annulation de la randonnée si pluie.

19 h 30 (Départ randonnée) : Saint-Martin-du-Tertre : parking du cimetiere et de la chapelle.

DIMANCHE 11 Journée Compléte |Chenx

Boucle de 20 km avec 190 m de dénivelés cumulés positifs.
Repas tiré du sac sous le préau de la place du Mont-Saint-Sulpice.

9 h 30 (Départ randonnée) : Cheny : se garer rue du Poirier aux Merles.

JEUDI 15 Mini Rando Sens — Moulin a Tan
Randonnée de 6,5 km sans dénivelé.
14 h (Départ randonnée) : Sens : parking de I’ eohenne chemin de Saint-Paul.
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SAMEDI 17 Rando Dynamique IMesson (10)
Randonnée de 25 km et 370 m de dénivelés positifs cumulés. Repas tiré du sac.

9 h (Départ randonnée) : Messon : parking de la mairie, 15 grande rue.

DIMANCHE 18 Journée en 8 Serbonnes
Randonnée du matin de 11 km avec 101 m de dénivelés cumulés positifs. Puis randonnée ¢
de 10 km avec 46 m de dénivelé positif. Repas tiré du coffre des voitures.

9 h 30 (Départ randonnée) : Serbonnes : parking de la mairie. J
\A.

MARDI 20 Balad’Santé Villebougis
Randonnée de 10 km sans difficulté avec 100 m de dénivelé. JA“EM

14 h (Départ randonnée) : Villebougis : pres du cimetiére, rue de la procession.
GPS : 48.205273,3.163959

DIMANCHE 25 Journée Compléte Pont-sur-Yonne — les joncs
Randonnée d’environ 20 km avec un dénivelé positif de 350 m. Repas tiré du sac.
9 h 30 (Départ randonnée) : Pont-sur-Yonne : place Consolat, en face des 3 rois.

JEUDI 29 Mini Rando Fontaine-la-Gaillarde
Randonnée de 7 km avec un dénivelé positif cumulé de 127 m.

14 h (Départ randonnée) : Fontaine-la-Gaillarde : prés du cimetiére, rue de la chatiére ou route
des chablis.
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