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89100 SENS

Un covoiturage peut étre possible.
Contacter le 07 61 93 52 65 pour avoir les conditions.

Rappel Important : En cas d’alerte météo ORANGE, la randonnée du jour considéré
sera supprimée

JEUDI 2 Rando Douce Gron
Randonnée d’environ 5 km, sans difficulté.

14 h (Départ randonnée) : Gron : parking des ateliers municipaux, rue du
vallon.

DIMANCHE 5 Journée Compléte en 8 Plessis-Saint-Jean
Randonnée d’environ 10 km et 150 m de dénivelé positif le matin et
10 km, 100 m de dénivelé positif I’apres-midi.

Repas tiré du coffre des voitures.

9 h 30 (Départ randonnée) : Plessis-Saint-Jean : parking du cimetiere.

LUNDI 6 Rando Détente Theil-sur-Vanne
Randonnée de 13 km et 250 m de dénivelé positif.

14 h (Départ randonnée) : Theil-sur-Vanne : place de la salle des fétes, 5 route
du miroir.

MARDI 7 Balad’Santé Pont-sur-Yonne
Randonnée de 12 km environ et 130 m de dénivelé positif.

14 h (Départ randonnée) : Pont-sur-Yonne : place Consolat, en face des 3 rois
et vers terrain de foot.

SAMEDI 11 Rando Dynamigue Chailley
Randonnee de 26 km et 450 m de dénivelé positif. Repas tiré du sac.
9 h 30 (Départ randonnée) : Chailley : parking du cimetiere.

DIMANCHE 12 Journée Compléte en 8 Piffonds
Le matin, randonnée de 10,5 km avec 95 m de dénivelé positif. Repas tiré du
coffre des voitures. L aprés-midi, randonnée de 8 km et 65 m de dénivelé
positif.

9 h 30 (Départ randonnée) : Piffonds : parking du tennis et de I’ancien lavoir.
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JEUDI 16 Mini Rando Saint-Martin-sur-Oreuse
Pas plus de 130 m de dénivelé pour cette randonnée d’environ 7 km,
14 h (Départ randonnée) : Lieu-dit « Launay » : Commanderie.

SAMEDI 18 Journée Compleéte Linéaire Paris GR75
Randonnée linéaire de 19 km avec un dénivelé positif de 250 m.

De la Porte de Saint-Cloud a la Porte de La Villette en suivant le GR75.
Repas tiré du sac.

10 h (Départ randonnée) Rendez-vous Métro Porte de Saint-Cloud.
Tous renseignements au 07 61 93 52 65.

DIMANCHE 19 Journée Compléte Sergines
Randonnée de 22 km et 230 m de dénivelé positif. Repas tiré du sac.
9 h 30 (Départ randonnée) : Sergines : parking place de la mairie.

MARDI 21 Balad’Santé Malay-le-Petit
Randonnée de 11 km avec un dénivelé de 180 m environ.
14 h (Départ randonnée) : Malay-le-Petit : parking rue de la Halte.

DIMANCHE 26 Journée Compleéte Noé
Randonnee de 22 km et 440 m de dénivelé. Repas tiré du sac.
9 h (Départ randonnée) : Noé : parking de la mairie.

JEUDI 30 Mini Rando Saligny
Randonnée de 7 km avec peu de dénivelé.
14 h (Départ randonnée) : Saligny : parking de I’église.
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