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Rappel Important : En cas d’alerte météo ORANGE, la randonnée du jour considéré sera
supprimée

FFRandonneef,;ﬁ
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Yonne

Un covoiturage peut étre possible. Contacter le 07 61 93 52 65 pour avoir les conditions.

DIMANCHE 1 Journée Compléte Montigny-Lencoup (77)|
Randonnee de 23 km et 250 m de déniveles environ. Repas tiré du sac.

C'est la chandeleur!

9 h 30 (Départ randonnée) : Montigny-Lencoup : parking rue Montmart.

MARDI 3 Balad’Santé Etigny S 2Firier

Balade de 11 km et 150 m de dénivelé environ.

14 h (Départ randonnée) : Etigny : parking du foyer communal.

JEUDI 5 Rando Douce Sens
Randonnee de 4,8 km a travers le faubourg d’Yonne, I’ile d’Yonne et le bas de I’Amande.

14 h (Départ randonnée) : Sens : parking de la piscine Tournesol, boulevard de la
Convention.

DIMANCHE 8 Journée Compléte en 8 [Fontaine-la-Gaillarde]

Randonnée de 10 km et 150 m de dénivelé le matin. L ‘aprés-midi : randonnée d’une
dizaine de km, sans trop de dénivelés. Repas tiré du coffre des voitures.

9 h 30 (Départ randonnée) : Fontaine-la-Gaillarde : rue des Marais, parking du
lavoir.

JEUDI 12 Mini Rando Cuy

Randonnée de 7 km environ, sans difficultés, dans la campagne cuistrate.
14 h (Départ randonnée) : Cuy : 2 place Lucien Pothier. GPS : 48.257802, 3.265321.




SAMEDI 14 Rando Dynamigue |Bourron-MarIotte (77)|

Randonnée d’environ 25 km en forét de Fontainebleau avec 500 m de dénivelé positif.
Repas tiré du sac.

9 h (Départ randonnée) : Bourron-Marlotte : parking du bivouac de la grande vallée (en
forme de fer a cheval) sur la route du CHENE PINGUET.

GPS :48.354689,2.717389

DIMANCHE 15 Journée Compléte en 8 Bussy-le-Repos

Randonnée de 9,5 km le matin, et de 9 km I’apreés-midi avec 142 m de dénivelé le matin
et 69 m I’apreés-midi. Repas tiré du coffre des voitures.

9 h 30 (Départ randonneée) : Bussy-le-Repos : place de I’église. ‘
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MARDI 17 Balad’Santé Villeblevin ;
Randonnée de 12 km et 102 m de dénivelé, sans difficulté. Q

14 h (Départ randonnée) : Villeblevin : parking de la mairie.

DIMANCHE 22 Journée Compléte Courte |Barbizon (77)|

Randonnée d’environ 13 km et 350 m de dénivelés avec des passages délicats dans les
rochers. Repas tiré du sac.

9 h 30 (Départ randonnée) : Barbizon : parking allée des vaches.
GPS :48.442120,2.617650.

JEUDI 26 Mini Rando |Ma|av-|e-Grand|
Randonnée de 7 km et 27 m de dénivelé positif.

14 h (Départ randonnée) : Malay-le-Grand : parking de la salle des fétes, chemin de
Covequelée.
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Site : http://www.randopleinenature.fr_- mail : randopleinenature@gmail.com — Tél. 07 61 93 52 65
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