Q.FNDO

FFRaNdonNee
7, & Mars 2026
89100 SENS

Un covoiturage est possible. Contacter le 07 61 93 52 65 pour avoir les conditions.

Rappel Important : En cas d’alerte météo ORANGE, la randonnée du jour considéré sera supprimée

DIMANCHE 1 Journée Compléte Pont-sur-Yonne

Randonnée de 22 km environ avec un dénivelé cumulé positif de 225 m. Repas tiré du sac.
9 h 30 (départ randonnée) : Pont-sur-Yonne : parking de la gare. :

MARDI 3 Balad’Santé Lixy

Balade de 11 km environ et 140 m de dénivelés cumulés positifs.
14 h (départ randonnée) : Lixy : parking prés de I'église et autour de la place de la liberté.

JEUDI 5 Rando Douce Saint-Denis-les-Sens

Randonnée de 5 km sans difficultés.
14 h (départ randonnée) : Saint-Denis-lés-Sens : rue Pierre Simonet.

SAMEDI 7 Rando Nocturne Saint-Martin-du-Tertre

Circuit de 12/13 km et 300 m de dénivelé positif — Annulation de la randonnée si pluie.
19 h 30 (départ randonnée) : Saint-Martin-du-Tertre : parking du cimetiére et de la chapelle.

DIMANCHE 8 Journée Compléte en 8 Larchant (77)
Randonnée de 11 km le matin et 7 km I’aprés-midi. Dénivelé positif total 280 m. Repas tiré du
coffre des voitures.

9 h 30 (départ randonnée) : Larchant : parking de la Dame Jouanne (dans Larchant suivre direction
indication Dame Jouanne. GPS : 48.30340,2.59901

JEUDI 12 Mini Rando Dixmont

Randonnée de 7 km. Petite monteée, puis sans difficultés ensuite.
14 h (départ randonnée) : Dixmont : rue D’Eichtal.

SAMEDI 14 Rando Dynamique Mailly-la-Ville

Randonnée de 25 km et 350 m de dénivelés environ. Repas tiré du sac.
9 h 30 (départ randonnée) : Mailly-la-Ville : 1, rue du tonneau.
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DIMANCHE 15 Journée Compléte en 8 Villiers-Louis

Le matin 12 km Repas tiré du coffre des voitures. L’aprés-midi 10 km. Le dénivelé positif global
est de 600 m.

9 h (départ randonnée) : Villiers-Louis : face au lavoir, 2 impasse du lavoir.

14 h (départ randonnée) pour I'laprés-midi.

MARDI 17 Balad’Santé Cerisiers

Randonnée de 12 km et 200 m de dénivelés positifs cumulés.
14 h (départ randonnée) : Cerisiers : parking du gymnase (sur la D77).

DIMANCHE 22 Journée Compléte Le Vaudoué (77)

Circuit d’environ 20 km. Dénivelé de 400/500 m. Prévoir de I’eau suffisamment. Repas tiré du sac.
9 h (départ randonnée) : Le Vaudoué : parking de la Mée.

JEUDI 26 Mini Rando Maillot

Randonnée de de 7 km et 23 m de dénivelé positif.

14 h 00 (départ randonnée) : Maillot : parc des Lavandiéres, route de Sens.
GPS : 48.17880,3.30609

SAMEDI 28 Rando Urbaine Paris GR75

En raison des travaux sur la ligne SNCF de Sens a Paris et en I’absence de trains dans les créneaux
horaires a notre convenance, la randonnée sera reportée au samedi 18 avril 2026.

DIMANCHE 29 Journée Compléte en 8 La Ferté-Loupiere

Le matin boucle de 9 km.. Repas tiré du coffre des voitures. L’aprés-midi, seconde boucle de 8 km.
A l’issue de la randonnée, visite de I’église et sa célebre danse macabre.

9 h 30 (départ randonnée) : La Ferté-Loupiére : place de I'église (ou aire Camping-car).

MARDI 31 Balad’Santé Véron

Balade de 11 km environ et d’un dénivelé positif de 300 m.
14 h (départ randonnée) : Véron : parking pres des terrains de tennis
et de I’école maternelle.
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