Rappel Important : En cas d’alerte météo ORANGE, la randonnée du jour considéré sera supprimée.
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JEUDI 1 Rando Douce Sens — Moulin a Tan
Une balade accompagnée de 5 km, sans difficulté dans 1’espace paisible du Moulin & Tan.

14 h (départ randonnée) : Sens : parking vers la serre, chemin de Babie.
Participation gratuite pour les non-adhérents.

DIMANCHE 4 Journée Compléte Arces-Dilo
Randonnée accompagnée de 20 km et 260 m de dénivelés cumulés positifs. Repas tiré
du sac.

9 h (départ randonnée) : Arces : place du lavoir.
Participation 2 € pour les non-adhérents.

MARDI 6 Balad’Santé Les Sieges
Balade accompagnée de 10 km environ. Dénivelé positif d’environ 138 m.

14 h (départ randonnée) : Les Sieges : parking autour de I'église.
Participation 1 € pour les non-adhérents.

SAMEDI 10 Rando Dynamique Villevallier
Randonnée accompagnée de 25 km et 600 m de dénivelés cumulés positifs. Repas tiré du sac.

9 h (départ randonnée) : Villevallier : parking du cimetiere, sur D606 a GAUCHE dans le
virage apres la sortie d’Armeau. Gps 48.026277,3.318002
Participation 2 € pour les non-adhérents.

DIMANCHE 11 Journée Compléte Sépeaux
Randonnée accompagnée de 21 km et 230 m de dénivelés positifs cumulés. Repas tiré
du sac.

9 h (départ randonnée) : Sépeaux : parking chemin du tour de ville, prés du cimetiére.
Participation 2 € pour les non-adhérents.



JEUDI 15 Mini Rando La Chapelle-sur-Oreuse
Randonnée accompagnée de 7 km avec un peu de dénivelé, mais n’offrant pas de difficulté.

14 h (départ randonnée) : La Chapelle-sur-Oreuse : rue du lavoir.
Participation 1 € pour les non-adhérents.

DIMANCHE 18 Journée Compléte en 8 Blennes (77)
Le matin, randonnée accompagnée de 11,6 km et 122 m de dénivelé positif. Repas tiré

du coffre des voitures.
L’aprés-midi, randonnée accompagnée de 7,7 km et un dénivelé positif de 83 m.

9 h (départ randonnée) : Blennes : parking de la mairie et de I’église, rue des Moines.

GPS 48.25753,3.02305
Participation 1 € demi-journée ou 2 € journée compléete pour les non-adhérents.

MARDI 20 Balad’Santé Chapitre
Balade accompagnée de 11 km sans difficulté entre bois et champs.

14 h (départ randonnée) : Chapitre : rue de la Bonneau. GPS 48.282341,3.115729
Participation 1 € pour les non-adhérents.

DIMANCHE 25 Journée Compléte en 8 Vareilles

Boucle accompagnée de 11,6 km et 222 m de dénivelé positif le matin. Le circuit
accompagneé de 1’aprés-midi fera 7,6 km et 61 m de dénivelé positif. Repas tiré du
coffre des voitures.

9 h (départ randonnée) : Vareilles : place de I'église. GPS 48.17655,3.47033
Participation 1 € demi-journée ou 2 € journée compléete pour les non-adhérents.

JEUDI 29 Mini Rando Maillot
Randonnée accompagnée de 7 km avec 64 m de dénivelé positif.

14 h (départ randonnée) : Maillot : parking de la salle des fétes. GPS 48.1770,3.30026
Participation 1 € pour les non-adhérents.

Tous renseignements au 07 61 93 52 65



